MENUS CANTINES

LUNDI 31/ OCTOBRE

VENDREDI 02

DECEMBRE

.............. POTAGERE DE LEGUMES VELOUTE D'ASPERGES POTAGE POIREAUX PDT VELOUTE DE CRESSON

e — CHEESEBURGER CROQUE MONSIEUR STEAK HACHE SAUCE ECHALOTE NUGGETS DE POULET
.............. FRITES SALADE VERTE POELEE LYONNAISE POMMES SAUTEES, HARICOTS PLATS
.......................................... COMTE VACHE QUI RIT
.............. ILE FLOTTANTE BEIGNET AU CHOCOLAT MUFFIN PEPITES DE CHOCOLAT CLAFOUTIS
.............. BETTERAVES VINAIGRETTE CELERI REMOULADE SALADE DE LENTILLES AUX ECHALOTES REMOULADE DE CHAMPIGNONS

e — BLANQUETTE VEGETALE STEAK VEGETARIEN BOLOGNAISE VEGETALE LASAGNES RICOTTA EPINARDS
.............. BOULGOUR, CAROTTES VICHY POMMES VAPEUR, CHOUX ROMANESCO PENNES SALADE VERTE
.............. PORT SALUT GOUDA ST NECTAIRE PAVE D'AFFINOIS
.............. FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON | FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
.............. CREPE EMMENTAL TARTE CHEVRE TOMATES QUICHE LORRAINE FEUILLETE HOT DOG

JEUDI | e CORDON BLEU NUGGETS DE POULET COLOMBO DE PORC BCEUF BOURGUIGNON
.............. COQUILLETTES, COURGETTES A L'AIL POELEE RUSTIQUE RIZ BASMATI, HARICOTS PLATS PENNES, CAROTTES VICHY
.............. YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC FAISSELLE
.............. COMPOTE POMME BANANE SALADE DE FRUITS COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON
.............. ROSETTE TERRINE DE CAMPAGNE SALAMI RILLETTES

VENDREDI |  mememeeeeeee- PAVE DE SAUMON A L'OSEILLE POISSON MEUNIERE CCEUR DE FILET DE MERLU PAUPIETTE DE SAUMON

.............. POMMES VAPEUR, HARICOTS VERTS RIZ, EPINARDS A LA CREME SEMOULE ,FONDUE DE POIREAUX A LA CREME RIZ, HARICOTS VERTS
.............. FROMAGE CANTAL CAMEMBERT BRIE
.............. GATEAU BASQUE TARTE ABRICOTS ECLAIR CHOCOLAT PARIS BREST

REPAS BIO

REPAS VEGETARIEN @cwmwé Thiclant
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