
Menu de la semaine 

du  18 Janvier au 22 Janvier 2021

Lundi Mardi    Mercredi Jeudi
Menu végétarien

Vendredi 

Entrée Rillettes & Cornichons Salade Coleslaw Salade verte 
vinaigrette Salade mexicaine

Plat Cordon bleu
Sauté de bœuf 

à la crème
Viande Française

Quiche aux légumes Dos de colin
sauce au citron

Légumes Purée de potiron Flageolets à l’ail Carottes Vichy Epinards
à la crème

Laitage Yaourt nature
BIO et local Babybel Emmental Vache qui rit

Dessert Clémentines Yaourt aux fruits Crème dessert au 
chocolat Fruit frais BIO

Produit BIO Produit local


